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Intestino grueso

El intestino grueso se extiende desde
la valvula ileocecal (ileocdlica), que se
encuentra entre el intestino delgado y
el intestino grueso, hasta el ano. El
colon (intestino grueso) en el adulto
mide en tomo a 125-150 cm de largo y
consta de siete partes: ciego, colon
ascendente y descendente, colon
transverso, colon sigmoide, recto y

ano.
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/ Intestino grueso

Hasta 1.500 ml de quimo atraviesan el
intestino grueso al dia, y todo ello,
excepto unos 100 ml, se reabsorbe en
la mitad proximal del colon. Los 100 ml
de liquido se excretan en las heces.

El colon actua transportando en su luz
los productos de la digestion, que se
eliminan finalmente a través del canal

anal. Esta funcion produce flato vy
heces.



Intestino grueso

En el intestino grueso
hay tres tipos de
movimientos: agitacion
haustral, peristaltismo
del colon y

peristaltismo en masa.
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Recto y conducto anal

15al7em B

.........

A olumnas rectales (Morgagys)

v 1 Lines pectinea dentads (ancmrectal)

Plexo hemorrosdal mntemo

Plexo hemornotdal extemo

El recto del adulto mide
normalmente entre 10 y
15 cm de largo; su
porcidon mas distal, 2,5
a 5 cm de largo, es el

canal anal.



Defecacion

Es la expulsion de las heces desde el ano y el recto.
Tambien se denomina movimiento intestinal. La frecuencia
de la defecacion varia en cada sujeto, de varias veces al

dia a dos o tres veces por semana.
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Heces

Las heces normales estan formadas por un 75% de agua y
un 25% de materiales soélidos. Son blandas, pero estan
formadas. Las heces normales requieren la ingestion
normal de liquidos; las heces que contienen menos agua

son duras y dificiles de expulsar.




Heces

Si se expulsan con rapidez a lo largo del intestino grueso,
no hay tiempo para que la mayor parte del agua del quimo
se reabsorba y las heces seran mas liquidas, conteniendo

hasta un 95% de agua.




©)Habitualmente, las heces son de color marrén, debido principalmente ala
presencia de estercobilina y urobilina, que derivan de la bilirrubina (un
pigmento rojo de la bilis).

©O0tro factor que afecta al color de las heces es la accion de bacterias
como escherichia coli o los estafilococos se encuentran en el intestino
grueso.
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Caracteristicas:

Color: adulto: marron

©Con alteraciones: arcilla o blanco
Lactante: amarillo

©Con alteracion: negro o alquitranado, rojo, palido, naranja o verde.

Consistencia: formada, blanda, semisolida, humeda.
© Alteracion: dura, seca o diarrea.
Forma: cilindrica de unos 2.5 cm de diametro en adulto.

© Alteracion: estrecha, en punta de 1apiz, o en forma de cuerda.
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Caracteristicas:

Cantidad: varia con la dieta (unos 100 a 400 g al dia)

Olor: aromatico, afectado por alimentos ingeridos y la flora bacteriana

de las personas.

©Alteracidn: acre

Componentes: fibra, bacterias muertas. grasa., proteinas, jugos,

materia inorganica.

©Alteraciones: pus, moco, parasitos, sangre, gran cantidad de grasa.
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Trozos duros, separados,

TIPO 1 COmo nueces

Con forma de salchicha,
TIPO 2 pero grumosa

Con forma de salchicha,
TIPO 3 pero con grietas

Con forma de salchicha,
TIPO 4 como serpiente lisa y suave

Bolas suaves con bordes
TIPO 5 definidos

Trozos suaves con los
TIPO 6 bordes desiguales

o - Acuosa, sin trozos sélidos.

TIPO 7 T - Totalmente liquida

"
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M LOS TIPOS 4 Y 5 SON CONSIDERADOS NORMALES




ESCALA DE HECES DE BRISTOL

.8 .:. TIPO1 Trozos duros separados, que pasan con dificultad. ESTRENIMIENTO IMPORTANTE

- TIPO2 Comouna salchicha compuesta de fragmentos.  LIGERO ESTRENIMIENTO
‘ TIPO 3 Con forma de morcilla con grietas en la superficie. NORMAL

q TIPO 4 Como una salchicha o serpiente, lisayblanda. ~ NORMAL

“‘ TIPO 5 Trozos de masa pastosa con bordes definidos. ~ FALTA DE FIBRA
‘ TIPO 6 Fragmentos pastosos, con hordes irregulares.  LIGERA DIARREA

' TIPO 7 Acuosa,si pedazos soidos, totamente liuida.  DIARREA INPORTANTE
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PRINCIPALES TRANSTORNOS
DE L& ELIMINACION
INTESTINAL




Hemorroides = Fecaloma

Diarrea

Incontinencia
Fecal



ESTRENIMIENTO

El estrenimiento se
refiere al paso de las
heces pequenas,
secas y duras a la
ausencia de heces,
durante un cierto
tiempo.

STARWARS: peac;eful moments
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ESTRENIMIENTO

Los tres tipos de estrenimiento son:

v Rectal
v Colonico
v" Percibido
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ESTRENIMIENTO

L as causas de estrenimiento son:

Habitos intestinales irregulares.
Abuso de laxantes.

Aumento de estres psicologico.
Liquidos insuficientes.

Falta de ejercicio

Edad.

Dieta inapropiada.
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FECALOMAS

Se puede definir como una masa o coleccion de heces

endurecidas o parecidas al cemento en los pliegues del
recto.
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tolto un fecaloma
ne puo scendere
subito un altro







X/

DIARREA

* Se refiere al paso de heces liquidas y al aumento de la
frecuencia de las defecacionesy es el movimiento
rapido de los contenidos fecales a través del intestino
grueso
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DIARREA

Las causas son por: i

que va esa
-, diarrea cronica?

° Purgantes.

* Estrés psicologico.

* Desequilibrio de la
flora intestinal.
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INCONTINENCIA FECAL

Se refiere a la pérdida de la capacidad voluntaria
para controlar las descargas fecales y gaseosas a
través del esfinter anal.

Esfinter Anal Artificial
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FLATULENCIA

Es el aire y los gases gue se encuentran en el
tracto gastrointestinal se denomina flato.
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y atrapad
causa dolor




FLATULENCILA @

La flatulencia es el exceso de flato en los
Intestinos que provoca la dilatacion también se
denomina timpanitis .
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HEMORROIDES

* Las hemorroides son venas dilatadas en la zona del
ano y pueden ser internas o externas las internas
son las que se forman dentro del conducto anal y las

externas prolapsan a traves del ano.

Anatormia de los plexos venosos anorrectales

Hemomoide inlerna Hemorrode extema
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